l Ecole communale de Beautiran
&QE N U Semaine du 30/06 au 06/07
LUNDI MARDI MERCREDI “ VENDREDI

HORS D'CEUVRE Entrée du chef Pastéque ® o Carottes rapées o
Filet de poisson -
PLAT CHAUD meuniére au citron Nuggets végétale Cordon bleu Menu du chef Menu du chef
ET GARNITURES \|
Ratatouille Riz a la tomate AB Petits pois
PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage
|
e % AB , .
DESSERT Fruit frais Dessert du chef Velouté aux fruits
Recette du mois L'ensemble de nos entrées, plats et desserts sont réalisés sur place.

dans votre restaurant sont 100% frangaises.

I Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde servies

(LTCEMTAM

Produit de saison \/ Produit SIQO 5 LE CH EF ET SON
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de O (AOP, AOC, MSC, BBC, ASC, ...) = k .
saison EQU'PE VOUS
m Menu végétarien AEI Produit bio Retrouvez I'ensemble des menus sur : SOUHAITENT UN
www.clicetmiam.fr

BON APPETIT !

Code a saisir : ECBEAU

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



Ecole communale de Beautiran

I
@\ Semaine du 07/07 au 13/07
LUNDI MARDI MERCREDI “ VENDREDI

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

l Recette du mois

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison

Menu végétarien

Salade de pommes
de terre, fromage,
cornichon & ceuf

Concombres a la
creme

Penne au thon,

Radis & Beurre -
tomate - basilic

Melon

Pané au fromage

Haricots verts au
beurre

(Pates) Bolognaise

(Pates)

Viande de kébab

Jambon Grillé
sauce blanche

Pommes rissolées Gratin de courgette

Brandade de
poisson

Salade verte

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fruit frais

Cake

Fruit frais

dans votre restaurant sont 100% frangaises.

I Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde servies

(AOP, AOC, MSC, BBC, ASC, ...) = k’

Produit SIQO

L¥!  Produit bio

AB

L'ensemble de nos entrées, plats et desserts sont réalisés sur place.

(LTCEMTAM

Retrouvez |'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Code a saisir : ECBEAU

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF ET SON
EQUIPE VOUS

SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




Ecole communale de Beautiran

I
&i Semaine du 14/07 au 20/07
LUNDI MARDI MERCREDI “ VENDREDI

0 Tomates a la Salade verte Edam - N Salade de blé

HORS D'CEUVRE vinaigrette Gouda Pasteque composée
Lundi 14 juillet - Poisson meuniére Chiolatas erillée R6ti de porc miel - Omelette au

PLAT CHAUD Féte Nationale P 8 moutarde fromage

ET GARNITURES

Gratin de Brocolis

Semoule Blé Salade verte
mozzarella
PRODUIT LAITIER
DESSERT Fromeige blanc - Fruit frais Riz au lait Fruit frais
Spéculoos

L'ensemble de nos entrées, plats et desserts sont réalisés sur place.

.' Recette du mois

Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde servies
dans votre restaurant sont 100% frangaises.

LE CHEF ET SON
EQUIPE VOUS

(LM;&E_MIAM!

Produit de saison \/ Produit SIQO
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de O (AOP, AOC, MSC, BBC, ASC, ...)
saison

Menu végétarien L¥  Produit bio

SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

AB www.clicetmiam.fr

Code a saisir : ECBEAU

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



Ecole communale de Beautiran

I
@\ Semaine du 21/07 au 27/07
LUNDI MARDI MERCREDI “ VENDREDI

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

l Recette du mois

Carottes rapées

Concombre sauce
bulgare

Salade verte,
tomate, fromage &
oignons frits

Melon

CEufala
mayonnaise

Sauté de porc au

Boulettes de boeuf

Rougail de saucisse

Paupiette de dinde
sauce BBQ

Tortellini ricotta
épinards

caramel sauce poivre
Boulgour aux petits . o, . . . ,
. Petits pois cuisinés Riz Basmati Pommes rissolées Salade verte
légumes
Fromage ou Laitage
Fruit frais Donut's Poire Liégeoise Fruits frais

L'ensemble de nos entrées, plats et desserts sont réalisés sur place.

dans votre restaurant sont 100% frangaises.

I Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde servies

(LTCEMTAM

Produit de saison \/
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de O (AOP, AOC, MSC, BBC, ASC, ...) = k

saison

LE CHEF ET SON
EQUIPE VOUS

SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Menu végétarien AE’ Produit bio Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Code a saisir : ECBEAU

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



Ecole communale de Beautiran

I
@\ Semaine du 28/07 au 03/08
LUNDI MARDI MERCREDI “ VENDREDI

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

' Recette du mois

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison

Menu végétarien

Betteraves a la
vinaigrette

Crépe au fromage

Concombre ala
menthe

Paté de campagne

Tomates vinaigrette

Gratin de pommes
de terre sauce
fromagere /

Mélange basquaise
/ Salade verte

Emincé de dinde a
la Normande
(creme &
champignons)

Courgettes sautées

Tajine de boulettes
d'agneau aux fruits
secs

Semoule et légumes
tajine

Poisson du jour
sauce Beurre Blanc

Riz

Porc au thym

Carottes a la creme

Fromage ou Laitage

Velouté aux fruits

Fruit frais

Fruit frais

Muffin aux pépites

Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde servies
dans votre restaurant sont 100% frangaises.

L¥]  Produit bio

AB

Produit SIQO
(AOP, AOC, MSC, BBC, ASC, ...)

L'ensemble de nos entrées, plats et desserts sont réalisés sur place.

(LTCEMTAM

—k’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : ECBEAU

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF ET SON
EQUIPE VOUS

SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




