l Ecole communale de Beautiran
(“F\QE N U Semaine du 28/09 au 04/10
LUNDI MARDI MERCREDI “ VENDREDI

Salade d R M a the
HORS D'CEUVRE alade de pomme Pasteque enu a théme
de terre nigoise Amerique: Coleslaw

Aiguillettes de

. Boulettes de soja . . . Filet de poisson
Paupiette de veau s Quiche Lorraine poulet panée sauce
PLAT CHAUD tomates basilic e sauce aurore
ET GARNITURES i
Carottes Semoule Salade verte Frites Gratin de
courgettes

PRODUIT LAITIER Fromage Fromage

DESSERT Fruit frais Yaourt aromatisé Fruit frais Glace Patisserie

Les plats proposés sont majoritairement élaborés dans notre cuisine

100% Frangais

(LTCEMTAM

I I Beeuf, porc, poulet et dinde en muscles entiers et bruts sont

LE CHEF ET SON

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de = k" ,
saison EQU'PE VOUS
m Plat végétarien Retrouvez I'ensemble des menus sur : SOU HAITE NT UN
www.clicetmiam.fr BON APPETIT !

Code a saisir : ECBEAU

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



l Ecole communale de Beautiran
(“F\QE N U Semaine du 05/10 au 11/10
LUNDI MARDI MERCREDI “ VENDREDI

Salade de pommes Concombre
HORS D'CEUVRE Crépe au fromage de terre emmental o Carottes rapées
vinaigrette
et ceuf
Filet mignon de porc Cordon bleu Hachis parmentier Pates au saumon Dahl de lentilles m
PLAT CHAUD
ET GARNITURE
G LEE> Haricots verts Poireaux a la creme Salade verte (Pates) Riz
PRODUIT LAITIER Fromage
DESSERT FromsaLgc(?éblanc Fruit frais Mousse au chocolat Yaourt Salade de fruit

Les plats proposés sont majoritairement élaborés dans notre cuisine

100% Frangais

(LTCEMTAM

I I Beeuf, porc, poulet et dinde en muscles entiers et bruts sont

LE CHEF ET SON

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de = k’ ,
saison EQU'PE VOUS
m Plat végétarien Retrouvez I'ensemble des menus sur : SOU HAITE NT UN
www.clicetmiam.fr BON APPETIT !

Code a saisir : ECBEAU

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



Ecole communale de Beautiran

I
@\ Semaine du 12/10 au 18/10
LUNDI MARDI MERCREDI “ VENDREDI

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

Taboulé

Entrée: Carottes
rapées a l'orange

Plat: Curry de
poisson et Riz

Boulettes a I'agneau
sauce aux herbes

Haricots beurre

Roti de porca la
moutarde

Pomme de terre

Wings de poulet
sauce barbecue

Purée de potiron au
cumin

Pané au fromage m

Légumes sautés

Fromage

Fruit frais

Fromage et

Yaourt velouté

Fromage et Fruit

Fromage blanc au

DESSERT

Patisserie frais coulis exotique

Les plats proposés sont majoritairement élaborés dans notre cuisine

Beeuf, porc, poulet et dinde en muscles entiers et bruts sont
100% Frangais
Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de
saison

m Plat végétarien

LE CHEF ET SON
EQUIPE VOUS

[LI(:&E_MIAM!

SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Code a saisir : ECBEAU

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



Ecole communale de Beautiran

I
@\ Semaine du 19/10 au 25/10
LUNDI MARDI MERCREDI “ VENDREDI

HORS D'CEUVRE Carottes rapées Salade de pates B.ett.eraves
vinaigrette
Tortellini ricotta m Boulette au baeuf Poulet fagon Sauté de porcala Poisson pané
PLAT CHAUD épinard basquaise normande P
ET GARNITURES
Salade verte Haricots verts Riz Carottes vichy Pommes (,:Ie terre
sautées
PRODUIT LAITIER Fromage Fromage
. . aa . . . Compote de R .
DESSERT Fruit frais Patisserie Fruit frais Yaourt a la vanille
pomme

Beeuf, porc, poulet et dinde en muscles entiers et bruts sont
100% Frangais

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison

m Plat végétarien

Les plats proposés sont majoritairement élaborés dans notre cuisine

[LI(:&E_MIAM!

Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Code a saisir : ECBEAU

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF ET SON
EQUIPE VOUS

SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




l Ecole communale de Beautiran
(“F\QE N U Semaine du 26/10 au 01/11
LUNDI MARDI MERCREDI “ VENDREDI

HORS D'CEUVRE Taboulé Rillettes cornichons Pastéque
Poisson du jour Paélla au poulet Nugget vége et m ROti de porc au miel Pané au fromage m
PLAT CHAUD ketchup
ET GARNITURES
Brocolis Riz safrané Blé pilaf Pommes rissolées Courgettes sautées
PRODUIT LAITIER Fromage Fromage
DESSERT Fromage blanc Fruit frais Créme dessert Fruit frais Patisserie

Les plats proposés sont majoritairement élaborés dans notre cuisine

Beeuf, porc, poulet et dinde en muscles entiers et bruts sont
100% Frangais

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de
saison

m Plat végétarien Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Code a saisir : ECBEAU

LE CHEF ET SON
EQUIPE VOUS

[LI(:&E_MIAM!

SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



